Kursmal f6r av ForshagaAkademin

Diplomerad Tavlingscoach Hundsport

TAVLINGSCOACH

Om utbildningen 4 amnesomraden

Utbildning foér dig som vill bli riktigt duktig pa
att lyfta andra. Du lar dig att jobba strukturerat
med fyra olika omraden (teknik, fysik, taktik och
psykologi) - "allt” som krévs for att g8 frén
dagsform till drémform inom hundsport.

Hundtraning

« Hundkunskap

Psykologi
Detta ar for dig som ar
instruktdr/hundtranare/coach sen innan
och/eller sjalv har tavlat aktivt. Du vill férdjupa
dina kunskaper och praktiska fardigheter inom
saval hundtraning som psykologi och
pedagogik.

Pedagogik




Kursmal

Deltagaren ska efter genomférd utbildning

e Kéanna till vardet av samt metoder f6r grundtréning.

e Besitta en formaga att grundtrana hundar med olika férutsattningar.

e Vara val insatt i inlarningsteori fér hund, saval teoretiskt som tillampat i praktiken.

e Vara val insatt i hundens beteenden och sprék.

e Ha kunskap om olika raser och kunna omsatta kunskapen i praktiken.

e Ha en djup kunskap om stress hos hundar i allménhet, vid traning och tavling i synnerhet.
e Kéanna till paverkansfaktorer vid uthallighet och tréningsmetoder inom omrédet.

e Kéanna till paverkansfaktorer vid stérningskanslighet och trédningsmetoder inom omrédet.
e Besitta en formaga att stérka relationen mellan méanniska och hund.

e Vara val insatt i effekterna av ett gott sjalvfértroende hos hund och arbetet med detta.

e Vara val insatt i fystréningens effekter hos sporthunden.

e Kéanna till vanliga sportskador och hur dessa kan férebyggas.

e Kanna till de vanligaste hundsporterna i Sverige och vad de gar ut pa.

e Kénna till vanliga problem inom hundtraning och hundsport, och arbetet kring dessa.

e Kénna till metoder for att skapa fokus och samarbetsgladje vid traning och tavling.

e Kunna skapa en individuell tréningsplan mot ekipagets mal.

e Kéanna till risker vid hantering av hundar samt hur det kan férebyggas.

e Kanna till strategier och metoder som férbereder hunden fér tavling/annan prestation.

e Vara val insatt i relevanta omrédden inom psykologi och pedagogik med fokus pé att

e - Oka prestationsférmagan och valbefinnandet hos tavlingsféraren

e - kunna genomféra analyser, mélformuleringar, handlingsplaner och uppféljningar

- utveckla de egna fardigheterna och forstéelsen for olika processer hos sig sjélv och andra



